ontour.

pus E:
Sistem Pemantauan

Glukosa Darah
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Cara menetapkan aplikasi  —
CONTOUR™DIABETES |

MyWeek
{Past 7 days)

—

=i Contour

4 PlUS UNE))

diabetes.ascensia.com

mmol/ L
SE IB;/I?E'HW' \‘/

- 'Kéi:%“hiabiabtéé Care H;Idings AG. Hak cipta terpelihara



Proses Penetapan

Apabila menggunakan aplikasi
CONTOUR DIABETES buat
pertama kali, anda akan diminta
untuk melaksanakan proses
penetapan untuk menyesuaikan
penetapan anda.

Setelah anda membuka akaun anda

dan memadankan meter dengan

peranti mudah alih, anda akan diberi

panduan untuk menyempurnakan
roses penetapan.

Kéi:%“hiabiabtéé Care H;Idings AG. Hak cipta terpelihara.

eee00 = 11:25 3
= My Readings
MON TUE =)
.
o @@ =

11:25

My Week
(GESWAREYS)
¥ 4 4
My Averages
-

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



Time and Date

Aplikasi CONTOUR DIABETES

menyelaraskan Masa dan Tarikh meter
dengan peranti mudah alih anda secara
automatik untuk memastikan masa meter
anda tepat walaupun apabila anda menukar
zon masa dan semasa waktu jimat siang

(daylight savings time).

ensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihafa.

00000 EE &

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



Time and Date

Pilih ‘Sync with mobile device’ untuk
menetapkan Masa dan Tarikh di tempat
anda bagi memastikan catatan waktu tepat
pada bacaan gula darah anda.

Pilih ‘Continue’.

©0000 EE T

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



2: Time and Date

Pilih ‘Sync with mobile device’ untuk
menetapkan Masa dan Tarikh di tempat
anda bagi memastikan catatan waktu tepat
pada bacaan gula darah anda.

Pilih ‘Continue’.

" Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care oldig AG. Hak cipta terpelihara.

0000 EE & 14:00 W)

Time and Date

Setup

The Contour Diabetes App
automatically syncs your meter time
and date with your mobile device to
keep your meter time accurate even

when you change time zones and
during daylight saving time.

To turn off this feature, go to
Settings > App Preferences.

Sync evice

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



Time and Date

Pilih ‘Sync with mobile device’ untuk
menetapkan Masa dan Tarikh di tempat
anda bagi memastikan catatan waktu tepat
pada bacaan gula darah anda.

Pilih ‘Continue’.

Care H‘odins AG. Hak cipta terpeihara. v

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com




2. Time and Date @000 EE 7T 10:07 * o4

Pilih ‘Sync with mobile device’ untuk :

T d Date S
menetapkan Masa dan Tarikh di tempat T seamf Hmme
anda bagi memastikan catatan waktu tepat
pada bacaan gula darah anda.

Time and Date are synced

Time: 10:07 AM
Date: 11/27/2015

Pilih ‘Continue’.

" Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care oldig AG. Hak cipta terpelihara.
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2017 /

Day Dividers

Aplikasi CONTOUR DIABETES
menggunakan Pembahagi Hari untuk
membahagikan hari anda kepada waktu-
waktu makan dan semalaman untuk
menyusun bacaan glukosa darah anda.

Pilih ‘Continue’ untuk menetapkan
Pembahagi Hari anda.

sia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpihéré. ’

00000 EE T _,Vr"

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



3. Day Dividers

Aplikasi CONTOUR DIABETES
menggunakan Pembahagi Hari untuk
membahagikan hari anda kepada waktu-
waktu makan dan semalaman untuk
menyusun bacaan glukosa darah anda.

Pilih ‘Continue’ untuk menetapkan
Pembahagi Hari anda.

ﬁl 2017 'AECia.iabété Care hgs AG. Hak cipta terpelihara.

00 EE & 10:07 by Y

Day Dividers
Setup
\u.,'/:.
'nl“\..

W,

Contour uses Day Dividers to
divide your day into meal times
and overnight to organize your

blood sugar readings.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



Day Dividers

00000 EE ',gs}‘ B

Anda boleh menerima masa yang disyorkan
dengan memilih ‘Accept’.

Sentuh ‘anak panah’ di hujung setiap
kategori untuk melihat atau membuat
perubahan.

M - 5:00AM >

es Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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4, Day Dividers eee00 EE = 10:07 Y =T
_ _ < ®
Anda boleh menerima masa yang disyorkan Day Dividers
dengan memilih ‘Accept’. Setup
; _ You can accept these suggested

Sentuh ‘anak panah’ di hujung setiap settings or change them individually.

kategori untuk melihat atau membuat

perubahan_ Breakfast 5:00AM - 10:00AM
Lunch 10:00AM - 4:00PM
Dinner 4:00PM - 9:00PM

Overnight 9:00PM - 5:00AM

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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" Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care oldig AG. Hak cipta terpelihara.

Day Dividers

Anda boleh menerima masa yang disyorkan
dengan memilih ‘Accept’.

Sentuh ‘anak panah’ di hujung setiap
kategori untuk melihat atau membuat
perubahan.

e0e00 EE & 10:07 R E D4
< ®
Day Dividers
Setup

You can accept these suggested
settings or change them individually.

Breakfast 5:00AM -
Lunch 10:00AM -
Dinner 4:00PM -

Overnight 9:00PM -

Accept

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com




5. Day Dividers

Gerakkan penanda masa mengelilingi muka
jam untuk menukar masa.

Pilih ‘Done’ apabila anda selesai.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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5. Day Dividers N 10:07

Cancel Breakfast
Gerakkan penanda masa mengelilingi muka
jam untuk menukar masa.

Pilih ‘Done’ apabila anda selesai.

6PM

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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5. Day Dividers ook 10:07 Y =Y,
Cancel Breakfast Done

Gerakkan penanda masa mengelilingi muka __
jam untuk menukar masa. ®
12AM
Pilih ‘Done’ apabila anda selesai.
6PM 500 " 6AM
AM

AN

12PM
10:00
AM

Contour

— _EREENE

Glukosa Darah
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6. Day Dividers

Pilih ‘Accept’ untuk sahkan masa
yang anda pilih.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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6. Day Dividers

Pilih ‘Accept’ untuk sahkan masa
yang anda pilih.

~ Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta térpelihafa.

eee00 EE & 10:07 R E D4
< ®
Day Dividers
Setup

You can accept these suggested
settings or change them individually.

Breakfast 5:00AM - 10:00AM

Lunch 10:00AM - 4:00PM

Dinner 4:00PM - 9:00PM

Overnight 9:00PM - 5:00AM

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com
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Meal Markers

Aplikasi CONTOUR DIABETES
menggunakan Penanda Makan untuk
mencatat bila bacaan glukosa diambil dari
segi waktu makan.

sily categorize

es Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



Meal Markers

Anda boleh menetapkan kategori bacaan
glukosa darah anda dengan penanda makan
dalam aplikasi.

Jika anda lebih suka mencatat penanda

makan pada meter selepas setiap bacaan,
tekan butang untuk mengaktifkan penanda
makan dan tekan ‘Continue’.

7 Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

0000 EE T

<

asily categorize

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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8. Meal Markers ee000 EE & 0913 $

Anda boleh menetapkan kategori bacaan
glukosa darah anda dengan penanda makan
dalam aplikasi.

Meal Markers

Setup

v

A Meal Marker notes that a blood
sugar reading is taken:

§ Fasting

6 Before Meal

Jika anda lebih suka mencatat penanda
makan pada meter selepas setiap bacaan,
tekan butang untuk mengaktitkan penanda
makan dan tekan ‘Continue’.

f After Meal

This prompts you to easily categorize
your blood sugar reading in the a

Meter Meal Markers

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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8. Meal Markers 000 EE & RE 3 .
Anda boleh menetapkan kategori bacaan
glukosa darah anda dengan penanda makan
dalam aplikasi.

Meal Markers

Setup

v

A Meal Marker notes that a blood
sugar reading is taken:

@ Fasting

6 Before Meal

Jika anda lebih suka mencatat penanda
makan pada meter selepas setiap bacaan,
tekan butang untuk mengaktitkan penanda
makan dan tekan ‘Continue’.

f After Meal

This prompts you to easily categorize
your blood sugar reading in the app.

Meter Meal Markers .

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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9. Target Ranges

Aplikasi CONTOUR DIABETES
membandingkan bacaan glukosa darah anda
dengan Julat Sasaran untuk memberitahu jika
bacaan anda berada dalam, melebihi atau di
bawah sasaran.

Pilih ‘Continue’ untuk menetapkan Julat
Sasaran.

AMARAN - Berbincanglah dengan Profesional
Penjagaan Kesihatan anda sebelum
kan sebarang Julat Sasaran dalam

‘ UR DIABETES.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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—Hak Cipta 2017 Asce

Target Ranges

Aplikasi CONTOUR DIABETES
membandingkan bacaan glukosa darah anda
dengan Julat Sasaran untuk memberitahu jika
bacaan anda berada dalam, melebihi atau di
bawah sasaran.

Pilih ‘Continue’ untuk menetapkan Julat
Sasaran.

AMARAN - Berbincanglah dengan Profesional

Penjagaan Kesihatan anda sebelum

menetapkan sebarang Julat Sasaran dalam
si CONTOUR DIABETES.

nsia Diabetes Cre I-ic;ldings AG. Hak cipta terpelihara.

| eeecoEE 7 10:08 P @4

Target Ranges

Setup

W

The meter compares your blood
sugar reading with a Target Range to
let you know if it is:

Above Target (Yellow)
Within Target (Green)

Below Target (Red)

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



ta 2017 Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihafa.

Target Ranges

Aplikasi CONTOUR DIABETES
membandingkan bacaan glukosa darah anda
dengan Julat Sasaran untuk memberitahu jika
bacaan anda berada dalam, melebihi atau di
bawah sasaran.

Pilih ‘Continue’ untuk menetapkan Julat
Sasaran.

AMARAN - Berbincanglah dengan Profesional

Penjagaan Kesihatan anda sebelum

] n sebarang Julat Sasaran dalam
DIABETES.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



10. Target Ranges

Anda boleh menerima julat yang sedia
ditetapkan dengan memilih ‘Accept’.

Sentuh ‘anak panah’ di hujung setiap kategori
untuk melihat atau membuat perubahan.

'—ﬁipta: Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

000 EE & 09:13 3 .y

)

Target Ranges

Setup

Critical High 22 mTO‘
After Meal or Overall & mmol
e 1100

Before Meal or - mmol
w72

Fasting High
Low 4.4 @

Critical Low 2.8 @

Summary View

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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10. Target Ranges

Anda boleh menerima julat yang sedia
ditetapkan dengan memilih ‘Accept’.

Sentuh ‘anak panah’ di hujung setiap kategori
untuk melihat atau membuat perubahan.

'—ﬁipta: Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

ee000 EE T 09:13 3 -

)

Target Ranges

Setup

Critical High 22 mTO‘

After Meal or Overall & mmol

High X

Before Meal or - @

Fasting High

Low
Critical Low

Summary View

Accept

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



11.

Target Ranges

Gerakkan aras nilai sasaran ke atas dan ke
bawah untuk menukar Julat Sasaran, atau
terima Julat Sasaran yang sedia ditetapkan.

are Holdings AG. Hak cipta terpelira.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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©0000 EE F 09:14 3 .

{  Before Meal or Fasting High @

11. Target Ranges

Gerakkan aras nilai sasaran ke atas dan ke
bawah untuk menukar Julat Sasaran, atau
terima Julat Sasaran yang sedia ditetapkan.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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12. Target Ranges

Pilih ‘Accept’ untuk menetapkan Julat
Sasaran anda.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

s Care Holdings AG. Hak cipta terpelihré. o diabetes.ascensia.com



12. Target Ranges eec00 EE = 09:13 3 -
- , < ®

Pilih ‘“Accept’ untuk menetapkan Julat Target Ranges

Sasaran anda. e
Critical High 22 mTO]
After Meal or Overall mmol
. £ 100%
Before Meal or mmol
Fasting High ‘ @ =
Low 4.4 @
Critical Low 2.8 %O‘

Summary View

Contour

=y

Glukosa Darah
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13.

Target Lights

Pangkalan jalur ujian meter pintar
CONTOUR®PLUS ONE memaparkan
cahaya berwarna yang mewakili bacaan
glukosa darah anda berbanding Julat
Sasaran.

es Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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Target Lights

Sentuh butang di sebelah Target Lights untuk
menghidupkan atau memadamkan Lampu

Pilih ‘Continue’ untuk menetapkannya.

es Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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14. Target Lights

Sentuh butang di sebelah Target Lights untuk
menghidupkan atau memadamkan Lampu
Sasaran.

Pilih ‘Continue’ untuk menetapkannya.

'—ﬁipta: Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

Target Lights

The meter test strip port displays a
colored light representing your blood
sugar readings (smartLIGHT)
compared to a Target Range.

Target Lights

09:14

Setup

Above Target (Yellow)
Within Target (Green)

Below Target (Red)

Continue

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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14.

" Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care oldig AG. Hak cipta terpelihara.

Target Lights eesco EE = 09:1 !

<
Sentuh butang di sebelah Target Lights untuk

: Target Lights
menghidupkan atau memadamkan Lampu i

Setup
Sasaran. '
T = Tk ter test stri rt displ
Pilih ‘Continue’ untuk menetapkannya. re e s o8 ST PO

colored light representing your blood
sugar readings (smartLIGHT)
compared to a Target Range.

Above Target (Yellow)
Within Target (Green)

Below Target (Red)

Target Lights .

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



15.

Meter Setup Summary

Setelah anda menyempurnakan penetapan
permulaan meter, skrin paparan keseluruhan
muncul.

Pilih ‘Continue’ untuk sahkan atau sentuh
butang di sebelahnya untuk menghidupkan
atau menutup fungsi penetapan meter.

ia Diabetes Holdings AG. Hak cipta terpelihara. g

Contour
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15. Meter Setup Summary 00000 EE & 10:08 3 EO4

< ®
Setelah anda menyer_npurnakan penetapan MetalRiRllE < urniman
permulaan meter, skrin paparan keseluruhan s
muncul.

° Time and Date done
Pilih ‘Continue’ untuk sahkan atau sentuh {4 DayDividers done

butang di sebelahnya untuk menghidupkan
atau menutup fungsi penetapan meter.

Meal Markers .

Target Ranges done

S &

Target Lights

@-

Sound

A

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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16. Meter Setup Summary
Sekarang pilih ‘Continue’ untuk

menyempurnakan penetapan aplikasi
CONTOUR DIABETES anda.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

017 Asce . Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara. diabetes.ascensia.com



16. Meter Setup Summary cescoEE T 12:57 -

Sekarang pilih ‘Continue’ untuk Mol o (i

menyempurnakan penetapan aplikasi i
CONTOUR DIABETES anda.

You set up your meter.

Only a few more settings to complete
the Contour setup.

Contour

— _EREENE

Glukosa Darah
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17.

Emergency Calls

Aplikasi CONTOUR DIABETES akan
menggesa anda membuat panggilan
kecemasan dalam keadaan kritikal
paras glukosa terlalu tinggi atau terlalu
rendah.

Pilih ‘Continue’ untuk memasukkan
nombor kecemasan tempatan.

ia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

0000 EE T

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



17. Emergency Calls ses00 FE = 10:08 3 =7
<
Aplikasi CONTOUR DIABETES _akan ST
menggesa anda membuat panggilan .
kecemasan dalam keadaan kritikal
paras glukosa terlalu tinggi atau terlalu (")
rendah' In case of critically high or low blood sugar

levels you will be prompted to make an
emergency call.

Pilih ‘Continue’ untuk memasukkan
nombor kecemasan tempatan.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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18. Emergency Calls

Masukkan nombor kecemasan tempatan anda
menggunakan pad kekunci dan pilih ‘Done’
apabila selesai.

Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

<

999

00O EE T 10:09

Local Emergency
Setup

3 @4

®

Enter your local emergency number

Contour

PIUS UNE))

Glukosa Darah
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18.

Emergency Calls

Masukkan nombor kecemasan tempatan anda
menggunakan pad kekunci dan pilih ‘Done’
apabila selesai.

ia Diabetes Holdings AG. Hak cipta terpelihara. o

®00C0 EE 7 10:09 3@

< @

Local Emergency
Setup

Enter your local emergency number

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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19. Emergency Contacts

Aplikasi CONTOUR DIABETES memaparkan
Nombor Hubungan Kecemasan anda apabila
glukosa darah anda mencapai paras kritikal
terlalu tinggi atau terlalu rendah.

—Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

2N

0{000 EE = 09:16 3

Emergency Contacts
Setup

Enter your emergency conta

Name

-

Number

Done
QWERTYUI OP

A SDFGHJKL

4 ZXCVBNMX

123 g space return

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



3 )

20. Emergency Contacts s 0916 3

Emergency Contacts

Masukkan nama dan nombor Hubungan o

Kecemasan menggunakan pad kekunci.

Enter your emergency contact
Name  Amit Sharma . (xJ

Pilih ‘Done’ apabila selesai.

Number

@ Choose from existing contacts

>
gwertyuio
asdfghijk I B

Lz xcvbnm B

123 9 space retum COntOUﬂ

| ) PYUSONE

Glukosa Darah

~Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara. diabetes.ascensia.com



20. Emergency Contacts o 09:16 -
Masukkan nama dan nombor Hubungan Emergensgpcontads

Kecemasan menggunakan pad kekunci.

Enter your emergency contact

Amit Sharma (%]

Pilih ‘Done’ apabila selesai.

Choose from existing conta

PIUSONE:

Glukosa Darah

ia Diabetes Holdings AG. Hak cipta terpelihara. g diabetes.ascensia.com



21.

Emergency Contacts

Anda akan ditunjukkan paparan keseluruhan
butiran yang anda masukkan.

Pilih ‘Continue’ jika semua betul.

s Care Holdings AG. Hak cipta terpelihré.
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21. Emergency Contacts eec00 EE = 09:17 -

Anda akan ditunjukkan paparan keseluruhan

: Emergency Calls
butiran yang anda masukkan. <=

Summary
Setup

P|||h ‘Continue’ J|ka semua betul You set your emergency information.

Local 55
Emergency

Number

Amit Sharma 123456789

Contour

— _EREENE

Glukosa Darah
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22. Profile

Untuk menyesuaikan maklumat dan

menambah baik pengalaman penggunaan
keseluruhan, tetapkan profil anda dengan
memilih ‘Set-up profile’.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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22. Profile 00000 EE & 10:11 3 ED4
<
Untuk menyesuaikan maklumat dan e
menambah baik pengalaman penggunaan &
keseluruhan, tetapkan profil anda dengan o=
memilih ‘Set-up profile’. |. e

Completing your profile will help
us personalize your information
and can improve your overall
experience

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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23.

Profile

Masukkan tarikh lahir anda dengan
menggerakkan tarikh ke atas dan ke bawah
dan pilih ‘Continue’.

Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta terpelihara.

00000 EE T 10:11

<
About Me

Setup

What is your date of birth?

January

@4

C Continue

>

Contour

PIUS UNE))

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



23. Profile 00000 EE = 10:11
<
Masukkan tarikh lahir anda dengan i Me
menggerakkan tarikh ke atas dan ke bawah <1
dan plllh ‘gontinue,' What is your date of birth?

January

February

March

Continue

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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23.

Profile
Masukkan tarikh lahir anda dengan

menggerakkan tarikh ke atas dan ke bawah
dan pilih ‘Continue’.

®ee00 EE 7T 10:11

<
About Me

Setup

What is your date of birth?

January

February

March

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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24. Profile

0000 EE 7T & y

Pilih jantina anda dan tekan ‘Continue’.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

iaD diabetes.ascensia.com
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24. Profile

Pilih jantina anda dan tekan ‘Continue’. About Me

Setup

What is your gender?

Male

~ Hak Cipta 2017 Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Hak cipta térpelihafa.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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25. Profile

Pilih jenis diabetes yang anda alami.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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Pilih jenis diabetes yang anda alami. About Me

Setup

Which type of diabetes do you have?

Type 2

Pre-Diabetes

Not Sure

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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26. Profile

Sekarang pilih terapi semasa anda.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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Sekarang pilih terapi semasa anda. Bt Mo

Setup

What is your current diabetes
therapy?

Non-insulin medications

Combination of insulin and other
medications

Diet and exercise only

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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27. Profile

Profil anda kini sudah lengkap, pilih
‘Continue’

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

Care Holdings AG. Hak cipta terpelinara. ' diabetes.ascensia.com



27.

Profile

Profil anda kini sudah lengkap, pilih
‘Continue’

ia Diabetes Care Holdie‘:" AG. Hak cipta terpelihafa.

®0e00 EE 7 10:12 @4

About Me Summary

Setup

Your Profile is complete.

Date of Birth January 01, 1966
Gender Female
Diabetes Type Type 2

Insulin Use  Combination of insulin
and other medications

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

diabetes.ascensia.com



Setup Complete.

Penetapan aplikasi CONTOUR DIABETES
anda sudah selesai.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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29. Settings cseee T 9:41 % 100% =

Anda boleh menukar mana-mana penetapan
ini dengan memilih ‘Settings’ dari menu
utama.

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah

iaD diabetes.ascensia.com



29. Settings .
Anda boleh menukar mana-mana penetapan
ini dengan memilih ‘Settings’ dari menu
utama.

®

e My Readings
Q My Patterns

@ My Reminders

Contour

diabetes app

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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30. Settings cosse T 9:41 % 100% HE
: . - — Settings
Dari menu ‘Settings’ anda boleh melihat dan
menukar butiran tentang Meter anda, Akaun My Meters
anda, Julat Sasaran, Pembahagi Hari dan
banyak Iagl My Account

App Preferences

Language and Location

Contour

PIUSONE:

Glukosa Darah
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Dapatkan nasihat dari pihak Profesional Penjagaan
Kesihatan dan rujuk kepada panduan pengguna
produk jika anda mempunyai apa-apa soalan
tentang meter pintar CONTOUR®PLUS ONE dan
aplikasi CONTOUR™ DIABETES.

Untuk maklumat lanjut, dan untuk mengetahui
sama ada produk ini boleh didapati di negara anda,
kunjungi diabetes.ascensia.com

mmol/ L
e

f\.r1y‘»f'-’s.-\=3l:ll
7d
penyedia penjagaan kesihatan anda terlebih dahulu sebelum membuat iy A
¥ v
Download on the GETITON —
‘ AppStore [| P> Google Play T
-

Contour

PIUSONE:

i Glukosa Darah
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Contour

Diabetes Solutions
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